Sdruzeni hasi¢u Cech, Moravy a Slezska

Okresni sdruzeni hasi¢u Trutnov

PROPOZICE

Okresniho KOLA
druzstev Sborti dobrovolnych hasiéii SH CMS

v pozarnim sportu 2025

1. Poradatelem okresniho kola v pozarnim sportu je Okresni sdruzeni hasi¢t Trutnov

2. Soutéz se uskuteéni 31.5.2025 na stadionu TJ Lokomotiva Trutnov



3. Ugast
— Ihned po kvalifikaci na sout&z z okrskovych kol — NEJPOZDEJI DO 20. 5.2025 - za$lete na
adresu: OSH Trutnov, Na Struze 30, 541 01 Trutnov nebo na email: oshtu@seznam.cz
vyplnénou pfihlasku €. 1 (pfiloha €. 1 platné Smérnice Hasi¢skych sportovnich soutézi SH
CMS) s datem narozeni a podpisy Uéastnik(, pfihlasku &. 2 si pfivezte na soutéz k
prezenci,

4. Organizacni stab

- velitel soutéze Petr Ctvrtecka

- nacelnik stabu BorlGvka Pavel

- hlavni rozhod¢éi Bc. I—v|epnar Petr St.

- ¢len stabu Jan Cerny — starosta OSH  Trutnov

- rozhoddi disciplin

b&h na 100 m, muzi Bc.Capova Dana

béh na 100 m, zeny Bc.Capova Dana

Stafeta 4x 100 m, muzi Zavielova Markéta

Stafeta 4x 100 m, Zeny Zavielova Markéta

pozarni Gtok, muzi Hepnar Petr ml.

pozarni utok, zeny Hepnar Petr ml.
- prezence Bohunka Hrdinova, Miroslava Zubrianova, Dana Capova
- hlavni éasoméfié BorGvka Jaroslav
- hlasatel

- technicka &ety Okrsek ¢. 3 OSH Trutnov

5. VSeobecna ustanoveni

a) Soutézni druzstva:
— soutézni druzstvo sestava z max. 10 zavodniku starSich 15. let.
— kazdé soutézni druzstvo poskytne pro potieby hlavniho rozhod¢éiho 2 pomocné
rozhodgci -

b) Podani prihlasek
PfihlaSovatelé soutéZnich druzstev pfedaji Ffadné vyplnéné pfihlasky prostfednictvim

https://prihlasky.dh.cz/ nebo papirové viz pfihlasky nejpozdéji do 20.5.2025 odborné radé
represe:

e pisemné na adresu OSH Trutnov, Na Struze 30, 541 01 Trutnov
e e-mailem na adresu: oshtu@seznam.cz

e V pfipadé zmén odevzda vedouci druzstva opravenou pfihlasku pfi prezenci.

e U vedoucich a Fidi€l uvedte na pfihlaSce i uplné adresy bydlisté, e-mailovy kontakt a telefonni
Cislo.

e Pro disciplinu béh na 100 m s pfekazkami bude ve startovni listiné dodrzeno poradi zavodniku
uvedenych na pfihlasce


https://prihlasky.dh.cz/

c)

d)

f)

9)

Prezence
Pfi prezenci na soutéz vedouci druzstev:

e odevzdaji v pfipadé zmény ve slozeni druzstva (oproti pfihladce zaslané v poZadovaném
terminu) — novy original pfihlasky (viz. pravidla PS — pfiloha ¢.1).

e predlozi ¢Elenské prikazy SH CMS vSech &lent zapsanych na platné prihlasce do
pFislusného postupového kola s fotografii. Bez neupiného ¢&lenského prikazu nebude
zavodnikovi umoznén start. Fotografie na prikazce musi odpovidat sou¢asnému vzhledu
soutéziciho.

o predlozi OBCANSKE PRUKAZY vsech zapsanych zavodnik( na piihlasce ke kontrole
prislusnosti k OSH nebo ke KSH, dle pfislusného postupového kola.

Kontrola totoznosti

pfi nastupu k plnéni disciplin, nebo v pribéhu soutéze, mlize byt provadéna namatkova
kontrola totoZnosti zavodniku.

Stravovani

bude zajisténo pouze rozhodcCim, technické Ceté a stabu, pro soutézici
v misté soutéZe na vlastni naklady.
Zdravotni zajiSténi a pojisténi u€astniku soutéze

Zdravotnickou sluzbu v misté soutéze zajisti poradatel. Za zdravotni stav soutézicich
odpovida poradateli pfinlasovatel.

Doprava
Vlastni na naklady vysilajiciho SDH.

6. Technicka ustanoveni

SoutéZz bude provedena dle platné Smérnice hasiCskych sportovnich soutézi (dale jen SHS) pro
muze a zeny schvalené VV SH CMS dne 16. 6. 2011 s G&innosti od 1. 1. 2012 |. a II. &ast. (soubor
predpist SH CMS-1/17-2011) v&etné vydanych dodatkl s t&mito odchylkami a doplnénimi:

pro rok 2024 se z SHS vypousti: Clanek 7 a 13

pro rok 2024 se z SHS vypousti: Pravidlo 19, Pravidla 25 — Pravidlo 61

pro rok 2024 se z SHS vypousti: Pfiloha ¢.1 — Pfiloha €.6, Pfiloha .8 — Pfiloha &.9.

pro rok 2024 se z SHS vypousti: Obrazek ¢.1 — Obrazek &.7

Pravidla pozarniho sportu a Technickou pfilohu pravidel pozarniho sportu vydané GR HZS

CR dne 16.2.2018 s t&mito Upravami a dopln&nimi:

1.
2.

Stafeta 4x100m na prvnim Useku bude umisténa pfekazka okno pro obé kategorie

v discipliné Stafeta 4x100m s pfekazkami bude na 4.useku v kategorii muzi a Zeny pfenasen
PHP.

100 m soutézi 7 ¢leni minimalné 4 — zapocitava se 3 ¢astl — 2 pokusy

Obé discipliny budou provedeny na draze s tartanovym povrchem

Disciplina pozarni utok 2 pokusy

povrch drahy — tartan,

motorova strikacka spole¢éna Rosenbauer Fox

Ize pouzit pojistky proti rozpojeni hadic — dle technickych podminek
nastfikové terce



9)

h)

)
K)
1)

e savice, saci ko$ a rozdélovac¢ — dle technickych podminek
e proudnice ,C“ — kazdy vlastni
Nebude provadéna disciplina vystup do IV. podlazi cviéné véze.

Znacky pro plnéni discipliny si druzstvo mize nainstalovat na drahu az v dobé na pfipravu
pokusu.

Druzstva si pfivezou k provadéni disciplin veskeré naradi vlastni — PHP doda poradatel a vaho
bude v rozmezi 6 - 7 kg v€etné naplné.

Prenosny hasici pfistroj doda poradatel.

Za bezpec€nost veSkerého pouZzitého narfadi a prekazek pfi soutézi odpovida ten, kdo je na
soutéz dodal. PrihlaSovatel na prihlasce svym podpisem stvrzuje, Ze veSkeré technické a
vécné prostredky, odpovidaji platnym pravidlim PS a smérnici hasi€skych soutézi, jsou fadné
prezkouSené, schvalené a nejsou nijak upraveneé.

Kontrola technickych parametrd nafadi mize byt namatkové provadéna pfed i po skon&eni
soutéznich pokusu.

Soutézici nastoupi na zahajeni a ukonCeni soutéze v jednotném  ustrojeni.
Rozhod¢i a organizacni pracovnici v ustroji dle Stejnokrojového pfedpisu SH CMS, pfip. PSII.

Pofadatel neruci za Skody zpusobené na vnesenych nebo odlozenych vécech, pokud je
nepfevezme a nevycleni misto na jejich odkladani.

Technicka Ceta, vedouci a trenéfi kolektivli budou po celou dobu soutéze viditelné oznaceni.
vestou, kterou obdrzi u prezence.

Na poradu vedoucich se dostavi pouze vedouci druzstva oznaceny vestou.
. PFi podani protestu nebo odvolani bude slozena financni ¢astka (kauce) v hotovosti ve vysi:
500,- K¢ pfi podani protestu rozhod¢€imu discipliny nebo hlavnimu rozhod&imu
1000,- K¢ pfi odvolani k hlavnimu rozhod€imu
1500,- pfi odvolani k odvolaci komisi
Odvolani se podava pouze pisemné dle pfiloha ¢.1

m) DoplInéni pravidel

Pravidlo 01 — Trat’ a drahy — bylo dopInéno o:

V pfipadé ochrany drahy za rozdélovacem umisténym na draze v discipliné béh na 100 m s
prekazkami a Stafeta 4x100 m s pfekazkami, mize byt povrch drahy chranén se souhlasem
hlavniho rozhodc¢iho proti poSkozeni v exponovanych mistech ochrannou vrstvou, ktera nesmi
zhorSovat adhezni podminky pro béh soutézZicich a musi byt spolehlivé pfipevnéna k povrchu
drahy o maximalni tloustce 5 mm. Tato ochranna vrstva musi byt umisténa 35 cm od cary
ohrani€ujici misto napojeni.

Pravidlo 03 — Béh na 100 m s prekazkami — ¢ast Hadice bylo doplnéno o:

Z duvodu minimalizovani zranéni zavodnika v pfipadé na$lapnuti na stabilizaéni dopinék,
musi byt tento zhotoven z bezpe&ného (mékkého) materialu a musi byt umérné bezpecné
velikosti.

Pravidlo 03 — Béh na 100 m s prekazkami — ¢ast Rozdélovac bylo doplnéno o:

Rozdélova¢ muze mit max. 4 nozi¢ky (podpéry) o prameéru 10 az 40 mm (musi byt bez hrotu a
kruhového priifezu). Celo pllspojky musi byt sméfovano kolmo k povrchu drahy. Rozdé&lovad
se umistuje na drahu tak, aby koncovka rozdélovace, na kterou se pfipojuje hadice, byla



umisténa nad ¢arou oznacujici umisténi rozdélovace. Tzn. ve vzdalenosti 75 m od startu
discipliny béh na 100 m s pfekazkami, ¢i 55 m od zacatku tfetiho useku Stafety 4x 100 m s
prekazkami.

Pravidlo 03 — Béh na 100 m s prekazkami — cast Bariéra bylo doplnéno o:

Povrch prekazky maze byt chranén spolehlivé pfipevnénym pryZzovym materialem typu
remapur nebo analogickym materialem zlepSujicim adhezi o max. tloustce 12 mm. Pryzovy
material musi byt minimalné rozméru 1 x 1,25 m a umistén 25 cm od horni hrany pfekazky.

7 Predpokladany ¢asovy harmonogram soutéze

7:00- 7:20 Pfijezd rozhodcich, prezence

7:20— 7:40 Porada rozhodcich

7:10 - 7:40 Pfijezd druzstev, prezence — celého druzstva dorost, dospéli
7:40 - 8:20 Prezence jednotlivci

7:40— 7:50 Porada vedoucich druzstev

7:40 - 8:00 Trénink — Stafeta 4x100 m s prfekazkami — muzi, Zzeny
8:00 - 9:30 Stafeta 4x100 m s prekazkami — muzi, Zeny

9:40 - 10:00 Prestavba drahy béh na 100 m s pfekazkami Zen
10:00 Slavnostni nastup

10:15-10:25  Trénink béh na 100 m s pfekazkami zeny
10:15—-11:00  Seznameni se strojem muzi — provede Jan Cerny
10:30-11:30 Béh na 100 m s pfekazkami zeny,

3 drahy — na druhé pokusy budou zachovany stejné drahy
11:30-11:45 Prestavba drahy béh na 100 m s pfekazkami muzi
11:30-12:20  Seznameni se strojem Zeny — provede Jan Cerny
11:45-12:00  Trénink béh na 100 m s pfekazkami muzi
12:00 —13:00 Béh na 100 m s pfekazkami muzi

3 drahy — na druhé pokusy budou zachovany stejné drahy

13:30-16:00  Pozarni utoky
16:30 Vyhlaseni vysledku, ukonéeni soutéze

Casovy harmonogram miiZe byt zménén dle aktuélniho vyvoje situace a poctu pfihlé$enych druZstev.

8 Poradi nastupu na pInéni disciplin — bude losovano na OORR dne 22.5. 2025

Rozlosovani:

MUZI ZENY

1. SDH 1. SDH
2. SDH 2. SDH
3. SDH 3. SDH
4, SDH 4, SDH
5. SDH 5. SDH

6. SDH 6. SDH



Zadame vsechny uGéastniky, aby dodrzovali veskeré pokyny uvedené v tomto dokumentu.

vEw s

pfi presenci a na naslednych poradach. Poruseni stanovenych podminek a ostatnich
zavaznych pokynd miize byt divodem k vylouéeni ze soutéze. Vérime, ze se vSichni zasadime
o zdarny a duastojny prubéh soutéze.

Postup do krajského kola PS v HK dne 14. 6. 2025:

Postup do krajského kola bude podle u€asti vSech druzstev v okresnim kole. Pfi po¢tu do deseti
druzstev v kazdé jednotlivé kategorii postupuje jedno druzstvo, pfi uCasti nad deset druzstev v kazdé
kategorii postupuji dvé druzstva.

Ugast v soutézich pozarniho sportu organizovanych SH CMS

1) Soutézi v pozarnim sportu se mohou zugéastnit ¢lenové SH CMS, ktefi jsou registrovani v centralni
evidenci ¢lenské zakladny SDH jako SPORTOVCI a maji uhrazen €lensky prispévek za sportovce
hlavnimu spolku (SH CMS) na rok 2025:

a) na zakladé splnéni podminek uvedenych v Metodickém pokynu k zabezpecCeni soutézi v pozarnim
sportu SH CMS (dale jen ,metodicky pokyn, pfiloha &. 1) a propozicich pfislusné soutéze,

aa) ucast v okresnim kole: vitéz okrskového kola (SDH) sestavi pro okresni kolo druzstvo ze zavodnikud, ktefi
jsou €leny SH CMS v piisobnosti pFisluiného OSH a maji trvalé bydli$té v pdsobnosti pfislusného OSH. Pro
ovéreni trvalého bydlisté predloZi vedouci druzstva u prezence OP ¢len( druzstva. Pokud bude za druistvo
startovat zavodnik, ktery nema trvalé bydlisté v pisobnosti pfislusného OSH, musi se pfi prezenci
prokazat prestupem schvalenym UORHS SH CMS. V druzstvu mohou startovat maximalné 3 zavodnici s
trvalym pobytem mimo plisobnost daného OSH. Do tohoto poctu se nepocitaji clenové prihlasovatele -
SDH s trvalym pobytem mimo pfislusného OSH, s délkou ¢lenstvi v takovém SDH minimalné 3 roky.

ab) ucast v krajském kole: vitéz okresniho kola (SDH) sestavi pro krajské kolo druZstvo ze zavodnikd, ktefi
jsou Cleny v plsobnosti prislusného OSH a maji trvalé bydlisté v plsobnosti pfislusného OSH. Pro ovéreni
trvalého bydlisté predlozi vedouci druzstva u prezence OP ¢lenl druzstva. Pokud bude za druzstvo
startovat zavodnik, ktery nema trvalé bydlisté v plsobnosti pFislusného OSH, musi se pfi prezenci
prokazat prestupem schvalenym UORHS SH €MS. V druistvu mohou startovat maximalné 3 zavodnici s
trvalym pobytem mimo plisobnost daného OSH. Do tohoto poctu se nepocitaji ¢lenové pfihlasovatele -
SDH s trvalym pobytem mimo prislusného OSH, s délkou clenstvi v takovém SDH minimalné 3 roky.

ac) ucast v republikovém kole: vitéz krajského kola (SDH) sestavi pro republikové kolo druzstvo ze
zavodnikd, ktefi jsou ¢leny v pUsobnosti pfislusSného KSH a maji trvalé bydlisté v plisobnosti pfislusného
KSH. Pro ovéreni trvalého bydlisté predlozi vedouci druZstva u prezence OP ¢lenl druzstva. Pokud bude za
druZstvo startovat zavodnik, ktery nema trvalé bydlisté v plsobnosti pfislusného KSH, musi se pfi
prezenci prokazat prestupem schvalenym UORHS SH CMS. V druzstvu mohou startovat maximalné 3
zavodnici s trvalym pobytem mimo plisobnost daného KSH. Do tohoto poctu se nepocitaji clenové



prihlasovatele — SDH s trvalym pobytem mimo pfislusného KSH, s délkou ¢lenstvi v takovém SDH
minimalné 3 roky.

Starosta OSH Trutnov

Cerny Jan



